
† Domenica 31 Maggio ORE 08,00 Santa Barbara 

Domenica di Pentecoste, solennità ORE 09,30 Per il Popolo - In Onore della Madonna 

(Conclusione del mese mariano) 

Lunedì 1 Giugno  

ORE 18,00  

 

Defunti : Fam Pisano - Todde 
BV Maria Madre della Chiesa , memoria 

Martedì 2 Giugno  

ORE 18,00  

 

Garrucciu Liliana (1° Ann.) 
Feria della IX settimana 

Mercoledì 3 Giugno  

ORE 18,00  

 

Cancemi Dorotea 
Ss Carlo Lwanga e compagni martiri, 
memoria 

Giovedì 4 Giugno  

ORE 18,00  

 

Spanu Alessandro (6° m.) 
Feria della IX settimana 

Venerdì 5 Giugno  

ORE 18,00  

 

Malloru Maria (1° Ann.) 
San Bonifacio, vescovo e martire, 
 Memoria 

Sabato 6 Giugno  

ORE 18,30 

 

Santa Barbara 
Feria della IX settimana 

† Domenica 7 Giugno ORE 08,00 Santa Barbara 

SS Trinità, solennità ORE 09,30 Per il Popolo (Santa Barbara) 

Pentecoste                                                           31 Maggio 2020 
(Lez. Fest. At 2,1-11; Sal 103; 1 Cor 12,3b-7.12-13; Gv 20,19-23) 

 

I frutti dello Spirito 

 

     Commentando il raggiungimento della salvezza della propria squadra, 

un allenatore di calcio affermò che i giocatori erano stati capaci di vedere ciò 

che non si vedeva e sembrava impossibile. Questa frase, sorprendentemente, 

descrive anche l’azione dello Spirito: è colui che ci aiuta a vedere e a credere 

in ciò che non sembra possibile. Occorre precisare che l’azione dello Spirito 

non è la creazione dell’illusione, ma l’iniezione di una fiducia e un coraggio 

che aiuta a superare la paura, la durezza e la diversità. 

     Dalla paura alla fiducia. I discepoli si trovano chiusi in un luogo per timo-

re dei giudei. Viene Gesù in mezzo a loro e a fianco di questa paura si rende 

presente anche la gioia per la sua presenza. La nostra vita, molto spesso, è 

così: un insieme di paura e di gioia. Abita dentro di noi questo doppio regi-

stro: da una parte, non ci sentiamo all’altezza di certe cose, crediamo di non 

essere capaci, dall’altra ci sentiamo incoraggiati da una parola, da un fratello 

che si rende presente al nostro fianco. Lo Spirito abita questa polarità e ci 

spinge a non arrendersi, ma ci fa capire che la gioia emerge in mezzo alla pau-

ra. Davanti al Signore presente, i discepoli provano una grande gioia, anche se 

la situazione resta difficile: la paura non è più la forza prevalente, ma resta 

presente in loro. 

      Dalla durezza al perdono. Gesù, nel momento in cui si mostra ai suoi, fa 

vedere le mani e il fianco, nei quali sono presenti i segni della passione, quin-

di della sua sofferenza, ma soprattutto del suo amore. Il sapore che si avverte 

dal Vangelo non è un tono di accusa né di ricatto, ma di chi mostra una strada 

nuova: le ferite sono presenti, ma non sono più il segno della morte e del ma-

le, bensì di un amore che ha saputo donarsi fino alla fine. 

      Si tratta della strada del perdono, che significa via di scioglimento delle 

nostre durezze, perché diventa accoglienza delle proprie ferite. L’insistenza 

del Vangelo è forte: «A chi perdonerete sarà perdonato, a chi non perdonerete 

non sarà perdonato». Non si tratta di uno sforzo di volontà o di un potere, ma 

di un’esperienza: quando, grazie al dono dello Spirito, riusciamo a impostare 

in modo nuovo la nostra vita, a comprenderla in un nuovo orizzonte, ad amar-

la, ad abbracciarla  nella sua totalità … ecco l’esperienza del perdono, che 

unifica la nostra esistenza e subito si riversa sugli altri. 

 

Settimana dal 31 Maggio al 7 Giugno 2020 



      Dalla diversità alla comunione. Immagine concreta di tutto ciò è l’esperienza 
della comunione, come esperienza di accoglienza e incontro con la diversità che viene 

abbracciata. Ed è simboleggiato dal parlare la lingua dell’altro, o meglio ancora dal fatto 

che l’altro, il diverso, l’appartenente a un’altra etnia, a un’altra cultura … comprenda 

nella sua “lingua nativa”. Lo Spirito, quand’è accolto, ci permette d’essere persone che 

hanno una parola di salvezza da dire agli altri, uno stile di vita che incontra quello dei 

fratelli, ai quali annunciare le “meraviglie di Dio”. 

    Ciò che sempre impressiona è che questa presenza non è mai una presenza che unifor-

ma, ma che - per tornare all’immagine sportiva iniziale - consente alla squadra di intrav-

vedere e credere ciò che sembra impossibile, valorizzando l’apporto di ciascuno, con un 

gioco di squadra: l’esperienza della comunione, garanzia della presenza dello Spirito. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...Gesù disse loro di nuovo: "Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anche io mando 

voi". Detto questo, soffiò e disse loro: "Ricevete lo Spirito Santo. A coloro a cui perdo-

nerete i peccati, saranno perdonati; a coloro a cui non perdonerete, non saranno perdona-

ti" (Gv 20,19-23) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Avvisi 

Carissimi Parrocchiani 

Dal 25 maggio le messe feriali sono nel Salone (Via Progresso). La Messa inizierà alle ore 

18:00, ma siete pregati di venire almeno 30 minuti prima (17,30). Alle ore 18:00 inizia la 

Santa Messa  ….. Non sono graditi i ritardi ….. 

Nelle messe di trigesimo o di 1° Anniversario non ci sarà né l’offertorio né il pane in suf-

fragio …. Così ogni volta che ci sarà la messa di un defunto i parenti sono pregati di an-

nunciare per telefono, almeno due giorni prima, alla delegata del giorno, il numero dei 

parenti che presumibilmente parteciperanno, così da evitare confusione o di non trovare 

posto. Esempio: se la famiglia del defunto dichiara di essere in 15 persone le addette alla 

sorveglianza faranno entrare in chiesa (55-15=40) altre 40 persone.  

Vi chiediamo il rispetto MASSIMO su tutto: NORME E PERSONE. 

 

GRAZIE 

 

 

Data Associazione Contatto  

Lunedì 25 Maggio Santissimo Giovanna Pisu             3484466298 

Martedì 26 Maggio Sacro Cuore Ausilia Zuncheddu       3474988162 

Mercoledì 27 Maggio Madonna del  Rosario Donatella Usai              3491522783 

Giovedì 28 Maggio San Francesco Daniela Monni              3450901339 

Venerdì 29 Maggio San Pio Evelina Lobina             3283874326 

Sabato e Domenica Misericordia  

Lunedì 1 Giugno Sant’Antonio Giuseppina Atzeni        3400594155 

Martedì 2 Giugno Sacra Famiglia Valentina Tolu              3475622478 

Mercoledì 3 Giugno Santa Barbara Manuela Caria              3488670604 

Giovedì 4 Giugno Immacolata Federica Fadda             3271857462 

Venerdì 5 Giugno San Michele  Cesira Vacca                3662180849 

Sabato e Domenica Misericordia   


